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セミナー記録集を発行

ストップ介護離職３ －人材喪失リスクに備える－ （無料）
昨年11月に明治安田システム・テクノロジー株式会社 
介護の広場本部と共催したセミナー（ダイヤニュース
前号で概要を紹介）の記録集です。本記録集は、就労者
が直面する老親介護に焦点をあてた以下の講演を収録
しています。

・「介護クライシス 人材戦略としての両立支援の必要性」
西久保 浩二氏（山梨大学 生命環境学部 教授） 

・「仕事と介護の両立に向けた取り組み」南澤 美紀氏
（三菱ケミカル株式会社 人事部 マネジャー）

・「仕事と介護の両立をサポート～困ったらまず相談！」
蔵本 孝治氏（明治安田システム・テクノロジー株式会社 
介護の広場本部 ）

・「高齢者向け入居施設選びのポイント」脇 俊介氏
（株式会社パセリ メディケア事業部 マネジャー） 

・「企業の健康経営を応援する新しい保険商品・サービス
について」髙森 省二 氏（明治安田生命保険相互会社 
法人営業企画部 法人営業サポート開発室 室長）

ご希望の方は財団までご連絡ください。なお、本記録集は
財団ホームページにも掲載いたします。

学会発表
（*は財団研究員）

interRAI2020 （2020.2 ベルギー）
Rumiko Tsuchiya-Ito*, Tomoaki Ishibashi*, Naoki 
Ikegami: 「Validating Revised Index of Social 
Engagement （RISE） in Japan」

講演など

石橋智昭：
「シルバー人材センター事業に役立つ老年学のススメ」
シルバー人材センター関東ブロック連絡協議会役職員
研修会（2月21日）

澤岡詩野：
①「高齢期になっても輝き続けるまちづくり～豊かな

つながりが生まれる『居場所』」とは？～」東京都三鷹
市生涯学習センターの講座（1月18日）

②「スマホ・タブレット等を活用した幸齢社会における
コミュニティづくりとは？」東京都葛飾区民大学講座

（1月19日）
③京都府 高齢者と若者の縁のある住まい方フォーラム

（1月25日）
④「人生100年の “IKIGAI”と “つながり ”を考える」神奈川

県年金受給者協会社会貢献型事業講演会（1月29日）

⑤「地域との緩やかな関係づくり～豊かに生き続けるた
めのボランティア活動～」横浜市金沢区ボランティア
センター登録者研修会（1月30日）

⑥「人生 100年時代新しいボランティア活動とは？」
東京都渋谷区シニアライフコーディネーター養成
講座（2月 1日）

⑦「高齢になっても最期まで輝く地域社会のつくり方～
2つの事例から可能性と課題を探る～」地域問題研究
所主催 第47次市町村ゼミナール（2月4日）

⑧「セカンドライフのつながりづくり～ポイントは『地元』
『ゆるやか』『プロダクティブ』」さいたま市セカンド
ライフセミナー（2月9日）

⑨「生きがい・健康・地域づくり：横浜市のシニアボラン
ティアポイント制度から」ナルク首都圏フォーラム

（2月15日）
⑩「人生 100年時代地元に居場所を創る意味とは？」

神奈川県マルチライフ推進事業の講座（2月17日）
⑪「高齢化・ikigai・人生100年時代：新たなターゲットは

『雇用延長』のサラリーマン」横浜市南区社会福祉
協議会ボランティア研修（2月18日）

⑫「人生 100年時代を豊かに活き続けるためのボラン
ティアとは？」横浜市緑区社会福祉協議会ボランティア
研修（2月20日）

⑬「『してあげる』から『できる』を支える」横浜市上谷
本地区ボランティア研修（2月21日）

⑭「日常のなかで『つながり』のタネまきをしてみよう！」
あざみ野STYLE vol.41“西川りゅうじんの健康対談”

（3月15日）
⑮「つながりから『居場所』を考える～知り合い未満で

顔見知り以上の存在の意味」東京都中野区東山高齢
者会館 理事勉強会（3月30日）

安順姫：
①「絆づくりでハッピーライフ」横浜市笠間地域ケアプラザ

高齢者向け講演会の第 2部「幸せになるための心の
トレーニングについて」（1月29日）

②「元気になる心の健康習慣」横浜市笠間地域ケアプラザ
高齢者向け連続講座（2月5日、2月12日）

中村桃美：
①「認知機能の衰えを見つけるには～早期発見で就労

寿命延伸を目指す～」埼玉県草加市シルバー人材セ
ンター第３回リーダー合同研修会（2月6日）

②「80歳以降でも活躍できるシルバー人材センターの
あり方について」シルバー人材センター近畿ブロック
理事会内研修（3月6日）

寄稿など

森義博：
「あなたの老後資金のはなし― 『公的年金の繰上げ・
繰下げ受給』、『老後生活費の資金源は？』」

（株）セールス手帖社保険FPS研究所『FPSクラブ』（1､3月）
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